Guatemala, 30 de julio de 2,021

Licenciado

Mario Luis Prado Lopez

Viceministro del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su Despacho

Estimado Licenciado Prado:

De la manera mas atenta me dirjjo a usted con el propdsito de presentarle
mi informe de actividades mensuales conforme a lo estipulado en el Contrato de
prestacion de Servicios Profesionales Individuales en General nimero DGDR-029-
172-2021 aprobado mediante el acuerdo ministerial  nUmero  9-2021
correspondiente al mes de julio del presente afio y para el cobro de mis honorarios
estoy presentando factura Serie: 23D60EOE NUmero de DTE: 1843938818.
ACTIVIDADES REALIZADAS:

1. Se asesord en el desarrollo de lineamientos que mejoren la atencién
psicolégica al personal de las diferentes unidades administrativas y Centros
Deportivos y Recreativos de la Direccion General del Deporte y la
Recreacion.

2. Se brindé asesoria para psicoterapias y conserjeria a nifios, jdvenes y adultos.

Se asesord en la coordinacién y ejecucion de terapias de grupo semandies.

4. Se brindé asesoria en la coordinacion de sesiones motivacionales mensuales
autorizadas por el jefe inmediato.

5. Se asesord en el desarrollo de lineamientos para la optimizacion de la
organizacion y planificacion de festividades especiales (dia del carifo, dia
de la madre, dia del padre, entre otros).

6. Se brindd asesoria para el disefio y aplicacidn de fichas médicas.

/7. Se brindd asesoria a los distintos programas de la Direccidn de Areas
Sustantivas cuando lo requieran.

8. Se asesord en el desarrollo de lineamientos que mejoren los procesos de
elaboracion de materiales sobre programas preventivos de salud.

7. Se brindé asesoria para concientizar a la poblacién sobre la importancia
fisica.

10. Se asesord desde su punto de vista profesional el disefio de lineamientos
para la ejecucion de programas de capacitacidn y conferencios a
promotores, voluntarios y personal de la Direccidon General del Deporte y la
Recreacion.
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11. Se brindo asesoria en el desarrollo de lineamientos para la planificacién de
campanas relacionadas a su drea de especializacion con enfoque al
deporte y la recreacién, asi como a la coyuntura actual en las diferentes
plataformas digitales de la Direccion General del Deporte y la Recreacion.

RESULTADOS OBTENIDOS:

1. Se asesoré en la elaboracion de lineamientos para concientizar a la
poblacién de la importancia de la salud mental.

2. Se brind6 asesoria para concientizar a la poblacién sobre la importancia
fisica.

3. Se brindé asesoria en las consultas psicoldgicas a usuarios de las academias
deportivas del Parque Erick Bernabé Barrondo Garcia.

4. Se asesord en la inscripcion de las mascotas de los usuarios del Parque Erick
Bernabé Barrondo Garcia.

NISTRADOR TEMPORAL
CentroDéportiva'y Recreativo Erick Bernabd Barrondo Garcla
¢ freccién de Areas Sustantivas
Direccién General de! Deporte y la Recreacion
Ministerio de Cultura y Deportes
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